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UN PROJET PORTÉ PAR
L’ASSOCIATION VIVRE EN

TRANSITION

Mon quartier régénère

Le projet Mon quartier régénère accompagne les habitant.e.s dans la
création, la gestion et l’animation de jardins de quartiers.

mailto:contact@vivre-en-transition.org
https://vivre-en-transition.org/


La transition sur les quartiers avec et par les
habitant.e.s.

Objectifs 

Développer le bien vivre ensemble
Réunir les habitant.e.s désireux.euses de retrouver un contact avec la
nature et du lien social.
Le jardin partagé crée du lien entre les générations, lutte contre l’isolement
et favorise une mixité sociale 

Favoriser un accès et une connexion à la nature et au vivant
Lieux de découverte, vecteur d’éducation et de sensibilisation autour de la
biodiversité et l’alimentation, les jardins partagés favorisent des
changements de comportement vers des modes de vie plus durables

Favoriser l’accès à la santé et à une nourriture saine et de qualité pour
tous.

La consommation de fruits et légumes et une activité physique régulière
améliorent le bien-être et le lien social. Les jardins partagés ont de
nombreux bienfaits pour la santé mentale et physique  

Permettre aux individus d’être acteur.trice et redevenir citoyens et
citoyennes de leur quartier

Les jardins partagés offrent un cadre propice à l’engagement citoyen et à la
participation des habitant.e.s à la vie locale. En s’impliquant dans la gestion,
ils et elles développent un sentiment d’appartenance à leur quartier
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Partenaires 

3F Normanvie a été co-porteur du projet pour l’AAP Nos Quartier d’Avenir en 2022.
Il met à disposition deux terrains - le jardin des Clos et le jardin du Ramponneau

ÖKOTOP, association partenaire au jardin du Ramponneau
Il fournit les poules de races Normandes pour nos poulaillers pédagogiques

La Ville de Fécamp soutient Vivre en transition et le projet Mon quartier régénère
depuis son lancement. Elle est également membre du comité du pilotage

Les centres sociaux la Maison du Port et la Maison du quartier du Ramponneau sont
des partenaires sur le jardin du Clos et le jardin du Ramponneau

Le Centre communal d’action social (CCAS) est membre du comité du pilotage

La Fondation MACIF soutient le projet Mon quartier régénère depuis son début. Elle
est membre du comité du pilotage.

La Communauté d‘agglomération Fécamp Caux Littoral soutient Vivre en transition
et le projet Mon quartier régénère depuis son lancement. Elle est également membre
du comité du pilotage.

La Région Normandie a soutenu le projet Mon quartier régénère en 2024. 



Réalisations à ce jour

     Développement de la biodiversité urbaine 

33 espèces de légumes cultivés
28 espèces de plantes vivaces introduits
Introduction des plantes méllifères aux jardins
6 poules de races Normandes menacées de disparition
Gestion differenciée des jardins
Techniques de culture sans labour du sol 

Education  à l’environnement (EEDD) 

10 classes de l’école Albert Camus font école au
jardin deux fois par mois (956 enfants en 2024)
Animations avec les enfants de deux centres de
loisirs pendant les vacances scolaires
Ateliers ‘jardiner en famille’ avec un centre social
Des actions EEDD ‘hors les murs’ (dans les écoles,
dans les festivals, les fêtes de la nature...)
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   Lancement de deux jardins de quartier sur la ville de Fécamp
Le jardin du Clos, quartier du Clos des Maraîchers (110
habitant.e.s, 20m² de jardin, lancement le 27 avril 2023)
Le jardin du Ramponneau, quartier du Ramponneau
(quartier prioritaire de la ville),  (2 300 habitant.e.s,
1000m² de terrain, lancement le 13 janvier 2024)

   Animation hébdomadaire des jardins
107 permanences 
Fréquentation moyenne par semaine au jardin :13
adultes et 40 enfants du quartier et 4 bénévoles de
Vivre en transition
8 chantiers participatifs
20 événements festifs (chasses aux oeufs, goûtés de
Noël, repas partagés, fêtes des voisins, fêtes du soleil,
contes et musique...)



L’animation d’un comité de pilotage composé des
collectivités locales, le CCAS, les financeurs, les bailleurs
sociaux, le Réseau territorial de la promotion de santé
(RTPS) et des acteurs associatifs et pédagogiques

    Les objectifs du comité de pilotage sont 
d’assurer un dialogue entre les acteurs
d’identifier et cultiver des synergies sur le territoire

    Le comité de pilotage se réunit une fois par trimestre

Instaurer une culture coopérative, animer des instances
et communiquer, gouvernance partagée,
outils de démarches participatives, montage juridique
et statuts, outils de pilotage de projets, budget
prévisionnel, mesurer l‘impact du projet

7 jours de formation encadré par l’association française
de l’agriculture urbaine professionelle (AFAUP) 
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   Un travail en partenariat
Écoles Albert Camus et la Providence
Maison du quartier du Ramponneau et Maison du Port 
Associations OKOTOP, Cardère, E-Caux Mobilité, Lire et
Faire Lire, Vélotour des possibles, Citizens, 
Festival des solidarités, Fête du Soleil

   Publics touchées
3 participants réguliers sont en situation de handicap
1046 passages d’enfants de 3 à 11 ans sur le jardin
Plusiers participants réguliers sont en convalescence
après des problèmes de santé physique ou mental graves
Une mixité social par les évenements culturels aux jardins
Plusieurs générations se trouvent ensemble sur les
jardins toutes les semaines



Projets et actions 2025

Continuer des permanences hebdomadaires et animations aux jardins existants en
gouvernance partagée avec les habitant.e.s

Faire des jardins un lieu de vie et de convivialité du quartier
Permettre aux habitant.e.s de bénéficier du jardin hors des permanences

Poursuivre le projet pédagogique construit avec les équipes enseignants et les visites régulières
aux jardins pour les écoles des quartiers 

Proposer un support d‘apprentissage à ciel ouvert
Reconnecter les élèves et leur entourage à la nature, l’alimentation locale et de saison et les
enjeux environnementaux
Mettre en place un Aire Terrestre Educatif avec les classes de l’école Albert Camus sur le
quartier du Ramponneau. En se réunissant sous la forme d’un « conseil des enfants », les
élèves réfléchissent et prennent toutes les décisions concernant une petite zone terrestre
qui devient le support d’un projet pédagogique de connaissance et de préservation de
l’environnement

Mettre en oeuvre du dispositif Renaturons-nous de l’association Cardère sur le jardin du Clos
de Maraîchers

Un dispositif qui a pour but de sensibiliser à la biodiversité et mettre en œuvre la nature en
ville qui ciblerait le bassin humide qui traverse le quartier
3 phases : diagnostic du site, apport de connaissances et chantiers participatifs
Changer le regard des habitants sur cette zone sauvage et valoriser les services
écologiques d’un tel espace sur un quartier 

Moyens humains et matériels

Un.e salarié.e à mi-temps
4 bénévoles pour les permanences et animations aux jardins
Le matériel nécessaire aux animations et à l’installation des jardins récupéré (palettes,
bois...) ou acheté d’occasion (Ma Petite Proxi’clerie ou ailleurs)
Une partie des intrants pour le jardin (fumier, terre, broyat, feuilles, paillage) sera fournie
gratuitement (espaces verts de la Ville de Fécamp, éleveurs locaux, entreprises locales)

Poursuivre le dialogue avec les parties prenantes et le développement et rayonnement du
projet

Organiser quatre réunions du comité de pilotage (janvier, mai, septembre, décembre)
Etudier avec d’autres baillers  la mise en place des jardins de quartier sur d’autres quartiers
de la Ville de Fécamp 



Bilan financier 2024
Les tableaux ci-dessous présentent les comptes au 31 décembre 2024. 

Le premier poste de dépenses est les charges de personnel qui representent
72% des dépenses. En effet, l’année 2024 a vu l’embauche d’une salariée à mi-
temps pour coordonner le projet. Le projet a été financé en 2024 par 5 000 € de
subventions publiques octroyés par la Ville de Fécamp et la Région Normandie
et un financement de 12 000€ de la fondation MACIF Normandie Bretagne Pays
de Loire. 

Le résultat déficitaire de 3 331,95 € a pu être absorbé par résultat positif 2023
de   9317,39 €.

CHARGES  Total 

Achats
  matériels &

investissements
4 614,66 € 

Prestations extérieurs
(communication, locations,

frais de transport)
874,14 €

Convivialité 304,15 €

Charges de personnel 14 539,00 €

TOTAL 20 331,95 €

 Résultat déficitaire 3 331,95 €

PRODUITS Total  

Subvention Ville de

Fécamp
2000,00 €

Subvention

Fondation Macif
12 000,00 €

Subvention Région
Normandie 3 000,00 €

TOTAL    17 000,00 €
  

Compte de résultat 2024



Le budget prévisionnel 2025 s’élève à un total de 
30 627,00 € 
(38 627,82 € avec la prise en compte du bénévolat et
les mises à dispositions).

Nous sollicitons des subventions publiques (Région
Normandie, Ville de Fécamp) à l’hauteur du 23 % du
budget, les subventions privées à l‘hauteur de 56 % et
nous prévoyons d’autofinancer le projet à l’hauteur de
21 %

CHARGES  Total 

Achats
  matériels &

investissements
6 863,00 € 

  Communication  350,00 €

Charges de
personnel et

déplacements
18 874,00 €

Prestations
extérieurs

 2 540,00 €

Frais de réceptions
et représentations 2 000,00 €

TOTAL 30 627,00 € 

PRODUITS Total  

Subventions

publiques
7 000,00 €

Subventions privées 17 127,00 €

Prestations et ventes 6 500,00 €

  

    

TOTAL 30 627,00 € 


