
du Pays de Caux

U n  c i r c u i t  j o y e u x  à  v é l o  
à  l a  r e n c o n t r e  d e s  p i o n n i e r s  e t
p i o n n i è r e s  d e  l a  t r a n s i t i o n
é c o l o g i q u e  e t  s o c i a l e

E N  P A Y S  D E  C A U X

Vélotour des
possibles

D O S S I E R  D E  P R E S S E

d u  1 1  a u  1 5  s e p t e m b r e  2 0 2 4



Le Vélotour des possibles est un évènement pensé par plusieurs
associations et collectifs locaux du pays de Caux, mobilisés pour un
projet de territoire désirable, sobre et résilient.

L’urgence écologique et climatique a été grandement absente des débats
et des prises de positions publiques des partis candidats aux élections
législatives. Pourtant, ces urgences n’attendront pas. 

Les citoyens et habitants du territoire sont déjà en mouvement. Dans
nos fermes, nos villes, nos villages, nos entreprises et nos associations, des
pionniers et pionnières innovent et s’adaptent, nous montrent différentes
façons de réfléchir, de concevoir, de construire et de produire dans tous
les domaines. La preuve qu’il est possible de subvenir à nos besoins tout
en protégeant notre écosystème et nos sociétés. 

Du 11 au 15 septembre, le Vélotour des possibles partira à leur rencontre. 

Le vélotour est un circuit itinérant à vélo sur cinq jours pour visiter,
découvrir, documenter et valoriser une dynamique territoriale qui a besoin
de plus visibilité que jamais. Le vélotour se veut joyeux et inclusif. Il est
ouvert à tous !

Le projet



L’association Vivre en transition a pour objet de favoriser la dynamique
locale dans l’esprit du mouvement des territoires en transition pour
anticiper et faire face aux conséquences du changement climatique, de la
raréfaction des ressources et de l’effondrement de la biodiversité. 
L’association élabore et soutient toute action permettant de promouvoir,
accompagner, créer et coconstruire de manière démocratique des projets
solidaires de résilience locale.

Les organisateurs

Vivre en transition

Action citoyenne
Action citoyenne est une association au service du bien commun. Elle
propose une approche locale des problèmes mondiaux de société
par un ciné-club citoyen mensuel et une participation à des actions
ponctuelles. 

Elle incite à une réflexion sur des formes d’aliénations nouvelles, la
désagrégation du tissu et du lien social. 

https://vivre-en-transition.org/

https://www.facebook.com/VivreEnTransition

https://www.linkedin.com/company/vivreentransition

https://www.facebook.com/ActionCitoyenneYvetot

https://action-citoyenne-yvetot.org/association/

https://vivre-en-transition.org/
https://www.facebook.com/ActionCitoyenneYvetot
https://action-citoyenne-yvetot.org/association/


Le collectif citoyen pour le climat et la justice sociale du pays de Caux a
emergé en 201. Il agit localement pour un pays de Caux résilient en
réponse aux enjeux environnementaux et aux injustices sociales
grandissantes. 

Le collectif s’est également fixé deux missions : faire pour essaimer et
inspirer et informer sur les enjeux.

Collectif citoyen pour le
climat et la justice sociale
du pays de Caux

AMIES 76
L’Association migrant.e.s informations ensemble solidaire 76 (AMIES
76) a pour objectif d'apporter de l'aide aux personnes migrantes
quel que soit leur statut : mineurs non accompagnés, demandeurs
d'asile, sans papiers... 

L'association a son siège social et ses permanences à Rouen mais a un
rayonnement très important en pays de Caux.

En plus de l'accompagnement socio-juridique, de l'hébergement
de mineurs non accompagnés, l'association a pour mission la
sensibilisation du grand public aux difficultés rencontrées par les
personnes migrantes et milite aussi pour une société plus inclusive. 

https://www.facebook.com/citoyenclimat

https://www.facebook.com/profile.php?id=61553677826973

https://www.facebook.com/citoyenclimat
https://www.facebook.com/profile.php?id=61553677826973


Le tracé

Le Vélotour des possibles débutera le mercredi 11 septembre sur la place
de la gare à Yvetot et s’achèvera le dimanche 15 septembre au
hameau du Bois de Fil à Vassonville (76890). 

Sur son chemin il traversera la Communauté de communes d’Yvetot
Normandie, la Communauté urbaine du Havre Seine-Métropole, la
Communauté de communes de la côte d’Albâtre, la Communauté
d’agglomération Dieppe-Maritime et la Communauté de communes
Terroir-de-Caux.

Chaque jour, le vélotour suivra un itinéraire tracé par les organisateurs,
ponctué par des arrêts pour visiter des entreprises, fermes et
associations qui mènent la transition territoriale dans toutes ses formes.
Cinq lieux d’étapes accueilleront les cyclistes pour le bivuac du soir. 

La distance moyenne entre deux étapes est de 44 km et le parcours
total est de 220 km.

Un minitour est organisé chaque jour pour permettre au plus grand
nombre, et surtout aux habitants de chaque territoire, de participer au
vélotour et aux animations du soir. Le parcours moyen du minitour est
de 14 km par jour.  



Les étapes

9h Rendez-vous sur la place de la Gare à
Yvetot, accueil et café avec la
Bicyclerie Solidaire

11h30

JOUR 1  (11/9), maxitour 36 km, minitour 6 km

Pique-nique et visite du Club CPN
(Connaître et protéger la nature)
au bois des Follets

15h Visite de l’entreprise Duschesne
(départ du minitour)

18h Arrivée au campement, stade
municipal d’Écretteville-lès-
Baons

19h Sauver le monde, pas de problème !
Spectacle participatif et festif par la
compagnie La Magouille

JOUR 2  (12/9), maxitour 40 km, minitour 13 km

9h30 Départ Écretteville

12h30 Pique-nique et visite de la ferme
le Panier des Trois Pierres
(départ du mini-tour)

14h30 Visite de l’entreprise la Belle Tech
à Saint-Romain-du-Colbosc

17h30 Accueil au campement à Étainhus
par l’association Graine en Main

18h00 Visite de la ferme avec Arthur
Baur

20h00 Échanges autour de la
solidarité locale et
internationale avec Graine en
Main et Amies 76



9h Départ d’Étainhus

10h30

JOUR 3  (13/9), maxitour 63 km, minitour 21 km

Visite de l’association Ampresse à
Goderville

14h  Pique-nique, jeux anciens en bois et
découverte de l’association MAVD
au Local, Sassetôt-le-Mauconduit
(départ du minitour)

18h Arrivée au campement Les Près
d’Artemare, Saint-Vaast-Dieppedalle

19h Visite de la ferme avec Mathieu et
Sophie Grenier

JOUR 4  (14/9), maxitour 53 km, minitour 13 km ou 20 km

9h00 Départ Saint-Vaast-Dieppedalle

13h30 Pique-nique et visite du Jardin du
Loup, Hautot-sur-Mer (1er départ
du mini-tour)

14h30 Visite de l’entreprise Aux Pains
Populaires (2e départ du mini-tour)

17h30 Arrivée au campement, Ferme
SCEA Cabot, Martigny

18h30 Visite de la ferme avec Sébastien
Cabot

19h30 Table ronde sur la protection
de l’eau 

20h Soirée pizza cuite au feu de bois avec
animation musicale



9h Départ Martigny

10h30

JOUR 5  (15/9), maxitour 30 km, minitour 13 km

Brunch et découverte de l’écolieu Les
Amandiers à Saint-Crespin
(départ du minitour),

14h  Visite du Moulin  de l’arbalète, 
Saint-Maclou-de-Folleville

16h Arrivée du vélotour au hameau
du Bois de Fil

17h Visite du hameau : habitat participatif
autoconstruit en matériaux écologiques
et biosourcés

Clôture du vélotour18h

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x47e0bf8f05701759:0x7513415e96c9c529?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


9 Chemin rural 76430 Les Trois Pierres

Un couple engagé dans le maraichage et certifié en agriculture biologique
pour répondre aux problèmes environnementaux, au bien être animal, à la
préservation de la qualité de l’eau et une source de fierté et
d’épanouissement au travail.

Ils nous accueillent

Entreprise Duchesne
30 allée du Temple, 76190 Les Hauts-de-Caux

Une entreprise engagée et familiale de menuiserie et de charpente avec
une recherche permanente d’une meilleure prise en compte de l’écologie 

https://www.entreprise-duchesne.com//

Le panier des Trois Pierres

https://www.lepanierdestroispierres.fr/

La Belle Tech
Parc Econormandie 76430 Saint Romain de Colbosc

Cette entreprise de chaudronnerie s’est donné pour mission de développer
les technologies à faible consommation (low-tech) à vocation
professionnelle.

https://labelletech.fr/

https://www.entreprise-duchesne.com/
https://www.lepanierdestroispierres.fr/


308 impasse d’Artemare 76450 Saint-Vaast-Dieppedalle

C’est à la fois une ferme de polyculture et d’élevage de vaches laitières,
une boulangerie et un marché de producteurs locaux à la ferme. Les près
d’Artemare propose aussi des animations et événements pour faire
connaître et soutenir le agriculture paysanne. 

http://lespresdartemare.free.fr/

Les prés d’Artemare

Aux pains populaires
21 - 23 place Louis Vitet 76200 Dieppe

Cette boulangerie propose du pain biologique 100% au levain naturel.
Comment produire autrement ? La boulangerie mène une réflexion
constante sur la dépense énergétique, l’organisation de travail et la
répartition de richesses.

https://www.facebook.com/auxpainspopulaires

La ferme SCEA Cabot
173 rue Jean Manneville 76880 Martigny

Ferme d’élevage “tout herbe” en agriculture biologique installée en grande
partie sur une zone humide.

Tel : 06 11 60 32 56

http://lespresdartemare.free.fr/
https://www.facebook.com/auxpainspopulaires
https://www.google.com/search?q=scea+cabot&client=firefox-b-d&sca_esv=83d4d981e1094711&sca_upv=1&ei=ax27ZqnzMbKjkdUPw7WdoA0&ved=0ahUKEwjp1LmtyvGHAxWyUaQEHcNaB9QQ4dUDCA8&uact=5&oq=scea+cabot&gs_lp=_4wB&sclient=gws-wiz-serp#


47 rue d’Yvetot, 76190 Saint Martin  de l’If

Connaître et protéger la nature, se sont des parents, des enseignant.es,
des animateurs et animatrices, des copains, copines, des passionné.es de
nature de tous poils, qui se retrouvent tout au long de l’année au sein d’un
club ou en famille.

www.facebook.com/profile.php?id=100004269827766&sk=about

Garage solidaire la Bicyclerie
7 rue du Couvent, 76190 Yvetot

C’est une association solidaire qui répare et vend des vélos. Elle vous
assiste également dans la révision de vos vélos. 

https://www.facebook.com/bicyclerieyvetot/

Les CPN de Normandie
Le bois des Follets

Graine en main
470 Chemin de la Garenne 76430 Étainhus

L’association Graine en main est un chantier d’insertion en maraîchage bio.
C’est aussi un lieu de distribution des paniers solidaires, Jardin de Cocogne.
L’association nourrit de nombreux projets : réintroduire une faune et une
flore diversifiées, créer un lieu d’accueil pédagogique, mettre en place un
espace pour découvrir, tester et mettre en œuvre de nouvelles pratiques
agricoles en lien avec l’agroécologie et la permaculture.

https://www.graineenmain.org/

https://www.facebook.com/profile.php?id=100004269827766&sk=about
https://www.facebook.com/bicyclerieyvetot
https://www.graineenmain.org/


Le Local de la transition
7 rue Élisabeth d’Autriche 76540 Sassetot-le-Mauconduit

Le Local est le lieu associatif de l’association MAVD (Mouvement actif
pour une vie durable) à Sassetot-le-Mauconduit dont l’objectif est de
fédérer les habitants et acteurs de la transition pour impulser une
transition conviviale et joyeuse sur le territoire. MAVD propose des
animations, ateliers et prestations pour accompagner différents
acteurs vers un mode de vie plus durable. On apprend la nature autour
de yourtes.

https://www.facebook.com/mavd76

Le Jardin des loups
Parking du Bois, rue de Bernouville 76550 Hautot-sur-Mer

Lé Jardin des loups, porté par l’association Nouvelles Élégances, est un
espace pédagogique qui promeut la permaculture. L’association met en
oeuvre des principes d’éthique et de solidarité sur le territoire et répond à
une demande de la population d’une consommation éthique et naturelle.
Leurs activités comprennent la vente de légumes, des ateliers de
découverte des plantes et leurs utilisations diverses.

https://nouvelleselegances.wixsite.com/website

Ampresse
20 impasse de la Cueillette, 76110 Bretteville du Grand Caux

Ampresse est une association qui a pour but la réinsertion de personnes
éloignées de l'emploi. Elle fonctionne grâce aux dons d’objets qui sont
ensuite revendus.

https://nouvelleselegances.wixsite.com/website


L’habitat partagé du
hameau du Bois du fil

Hameau du Bois du Fil 76890 Vassonville

Un groupe d'ami-es batisseur-es se sont entraidés pour construire leurs
maisons en paille. Un hameau avant-gardiste en matériaux bio-sourcés,
équipements collectifs partagés et de solidarité. Une autre façon
d'habiter avec ses voisin-es.

https://www.facebook.com/moulindelarbalete

134 route du Moulin, Saint-Maclou-de-Folleville

Moulin à eau du XIIe siècle. Il est remis en production régulièrement par le
paysan-boulanger de la Castorette qui y écrase à la meule ses céréales
anciennes produites en agroforesterie à Fresnay-le-Long.

Le Moulin de l’arbalète

https://lesamandiers76.fr/

1 impasse du Cordonnier, Saint-Crespin

Un écolieu pédagogique de sylvothérapie qui propose des activités
autour du bien-être émotionnel, des hébergements et des évènements.  

Les Amandiers

https://www.facebook.com/moulindelarbalete
https://lesamandiers76.fr/?fbclid=IwY2xjawEgwUhleHRuA2FlbQIxMAABHXmQyEVnEUbLgVL2sVhTgqSv-Mj2dLickHmoW_ckycOXxkaRxmyOUsXlBA_aem_ooS6oG9gLRE4uHPFwq0ZpQ


Les 118 contributeurs au financement participatif 

La fondation Olvea

La communauté de communes d’Yvetot Normandie (Appel à

projets YOU)

La région Normandie et le DREAL (Appel à projets

#NormandieenTransition)

https://www.yvetot-normandie.fr/vivre-in-yvetot-normandie/
subventions/you-proposez-vos-projets-citoyens/

Ils nous soutiennent

https://www.normandie.fr/normandie-en-transition

https://www.olvea-foundation.org/

https://www.kisskissbankbank.com/fr/projects/velotour-des-
possibles-en-pays-de-caux/tabs/backers

https://www.yvetot-normandie.fr/vivre-in-yvetot-normandie/subventions/you-proposez-vos-projets-citoyens/
https://www.yvetot-normandie.fr/vivre-in-yvetot-normandie/subventions/you-proposez-vos-projets-citoyens/
https://www.normandie.fr/normandie-en-transition
https://www.olvea-foundation.org/
https://www.kisskissbankbank.com/fr/projects/velotour-des-possibles-en-pays-de-caux/tabs/backers
https://www.kisskissbankbank.com/fr/projects/velotour-des-possibles-en-pays-de-caux/tabs/backers


Participez avec nous
Comment communiquer sur le vélotour des possibles en tant que

journaliste ? 

Communiquer en amont sur les étapes du Vélotour sur votre

territoire et sur le lien d’inscription afin de faire connaitre notre

évènement

Suivre l’équipe de cyclistes sur un ou plusieurs jours 

Couvrir une ou plusieurs des initiatives visitées par le vélotour sur

votre territoire

Participer et couvrir les soirées festives et leurs animations

culturelles et thématiques

Communiquer après l’évenement sur son impact sur le territoire

Rencontrez-nous pour
construire le projet ensemble
L’équipe de communication du vélotour sera ravie de vous rencontrer pour

échanger sur les possibilités de travailler ensemble sur cet événement

Susie BAYLEY 06 40 07 35 17

Maryline ASSELIN 06 16 76 62 40

contact@vivre-en-transition.org


